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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – овладение знаниями о гендерных особенностях соци-

альной работы в современном обществе.  

Задачи дисциплины:  

1. Изучение теоретических и практических положений феминистской и гендерной 

теории. 

2. Содействие формированию цельного научного мировоззрения, основанного на 

принципах международных нормативных актах, ориентированных на повышение 

роли и социального статуса женщин в обществе. 

3. Формирование у будущих бакалавров качеств, способствующих освоению методов 

социальной работы, позволяющих осуществлять профессиональную деятельность с 

с различными категориями граждан. 

4. Овладение технологиями применения гендерного подхода при решении практиче-

ских задач в социальной работе. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Гендерология и феминология» (Б1.В.ОД) относится к вариативной ча-

сти блока ОПОП, еѐ изучение осуществляется в 4 семестре. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания, умения и навыки, формируе-

мые следующими дисциплинами: 

Знания, умения и навыки, полученные при изучении данной дисциплины необходи-

мы для успешного освоения следующих дисциплин и практик: 

1. «Технология социальной работы» (5, 6 семестр); 

2. «Социальная демография» (4 семестр); 

3. «Основы социальной медицины» (2 семестр); 

Знания, умения и навыки, полученные при изучении данной дисциплины необходи-

мы для успешного освоения следующих дисциплин и практик: 

1. «Социальная реабилитация» (7 семестр); 

2. «Организация профилактической работы с населением» (10 семестр). 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с пла-

нируемыми результатами освоения образовательной программ 

 

Код  

и содержание  

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть   

Профессиональными компетенциями 

ПК-1 способность к прове-

дению оценки обстоятель-

ств, которые ухудшают или 

могут ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан, 

определению индивидуаль-

ных потребностей граждан с 

целью постановки социаль-

ного диагноза и разработки 

индивидуальных программ 

предоставления социальных 

услуг и мероприятий по со-

1.Особенности социаль-

ной поддержки клиен-

тов в зависимости от 

гендерных отличий. 

2.Логику разработки 

индивидуальных про-

грамм предоставления 

социальных услуг с уче-

том гендерные особен-

ности 

1.Оценивать усло-

вия жизнедеятель-

ности и индивиду-

альные потребности 

граждан с учетом 

их гендерных отли-

чий. 

2. Разрабатывать 

индивидуальные 

программ предо-

ставления социаль-

ных услуг с учетом 

Навыками разра-

ботки индивиду-

альных программ 

предоставления со-

циальных услуг и 

мероприятий по 

социальному со-

провождению с 

учетом  гендерных 

отличий. 



циальному сопровождению гендерных особен-

ностей. 

ПК-3 способность предо-

ставлять меры социальной 

защиты, в том числе соци-

ального обеспечения, соци-

альной помощи и социаль-

ного обслуживания с целью 

улучшения условий жизне-

деятельности гражданина и 

расширения его возможно-

стей самостоятельно обес-

печивать свои основные 

жизненные потребности, 

путем мобилизации соб-

ственных сил, физических, 

психических и социальных 

ресурсов 

1.Основные формы со-

циального обслужива-

ния граждан. 

2.Основные виды соци-

альных услуг, предо-

ставляемых гражданам 

и их характеристики. 

3.Основные типы учре-

ждений системы соци-

ального обслуживания 

населения. 

 

1.Оценивать осо-

бенности различных 

форм социального 

обслуживания граж-

дан. 

2.Выделять специ-

фику различных ви-

дов социальных 

услуг. 

3.Оценивать осо-

бенности различ-

ных типов учре-

ждений системы 

социального об-

служивания. 

. 

Использовать зна-

ние системы соци-

ального обслужи-

вания граждан при 

разработке алго-

ритма оказания со-

циальной помощи.  

 

 

4. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Наименование разделов дисци-

плины 

Контактная аудиторная 

работа обучающихся с 

преподавателем в часах, 

в том числе 

Самостоятель-ная рабо-

та, в том числе консуль-

тации 
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4 Раздел 1. Гендерология как но-

вое научное направление 
2  4     23 

4 Раздел. 2 Феминология – наука 

о женщине и социальном ра-

венстве полов. 

4  4     60 

4 Раздел 3. Социальная работа с 

женщинами 
  2     26 

4 Контрольная работа         12 

 Промежуточная аттестация: 

экзамен 
       9 

Итого по дисциплине:  4  10   130 

Часов 144 Зач.ед. 4   

 

 



5.  Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с ука-

занием отведенного на них количества академических часов и видов учебных заня-

тий  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

 

Код компе-

тен-ции 

Наименование разделов  Краткое содержание разделов  и тем  

ПК-1, ПК-3 
Раздел 1. Гендерология 

как новое научное 

направление 

Понятие гендерологии, ее объект, предмет, ос-

новные методологические подходы. Гендерные 

особенности человека Сущность ассертивной 

женщины. Гендерные стереотипы и их роль в ор-

ганизации общественной жизни. Предрассудок и 

его природа. Религия, философия, социология о 

женщине и ее месте в обществе. Прогрессивные 

мыслители о статусе женщины в обществе.  Ра-

венство или неравенство мужчин и женщин как 

социальная и политическая проблемы. Причины 

трансформации взгляда на женщину в современ-

ной России. 

Понятие пола как биосоциального феномена. Ос-

новные факторы, влияющие на формирование 

пола. Характеристика мужского и женского вос-

питания. Исторические основы полоролевого 

воспитания. Биосоциальные характеристики 

женщин и мужчин. Сексизм и его сущность 

ПК-1, ПК-3 

Раздел 2. Феминология 

– наука о женщине и 

социальном равенстве 

полов. 

Феминология как наука и учебная дисциплина. 

Объект, предмет и метод феминологии. Структу-

ра феминологии. Метод феминологии. Первые 

шаги становления феминологии в России. Гене-

зис феминистских исследований за рубежом. 

Специфика категорий феминологии и гендерной 

политики. Связь категорий феминологии и ген-

дерной политики с категориями других наук. 

Принципы феминологии и гендерной политики. 

Социальный статус женщины в обществе. Про-

блемы правового и фактического равенства жен-

щин и мужчин. Сущность «гендерной диспро-

порции». Основные направления ликвидации 

двойного стандарта в отношении женщин. Прак-

тические шаги по реализации эгалитарной тео-

рии.. 

Рыночные отношения и их влияние на трудовую 

занятость женщины.  Женщина и бизнес. Жен-

ская безработица и ее социальные последствия. 

Феминизация бедности и ее характерные черты. 

Роль женщины в политической деятельности. 

Особенности стиля деятельности женщины-

политика. Объективные и субъективные причины 

отчуждения женщин от политики.  

Положение женщины в семье как экономическая 

и социокультурная проблема. Многофункцио-



нальная роль женщины в современной семье 

Реализация новой модели насилия. Виды наси-

лия. Правовые основы защиты жертв насилия. 

Особенности социальной работы с лицами, под-

вергшимися насилию. Основные направления 

борьбы с насилием 

Сущность и содержание женского вопроса. Ос-

новные этапы развития женского движения в 

России в XIX XX вв. Социально-экономическая 

обусловленность роста женского движения. Ин-

теграция женщин в политику. Успехи и пораже-

ния. Международное женское движение. 

ПК-1, ПК-3 
Раздел 3. Социальная 

работа с женщинами 

Гендерные аспекты социальной работы с женщи-

нами. Социальная работа с женщинами как необ-

ходимое условие изменения ее социального ста-

туса. Особенности социальной работы с женщи-

нами на производстве. 

Гендерный подход в системе здравоохранения. 

Здоровье и сексуальность подростка. Государ-

ственная политика репродуктивного здоровья. 

 


