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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины «Психология» является формирование психолого-

педагогического мировоззрения как фундамента для изучения дисциплин 

профессионального цикла, общекультурных и профессиональных компетенций  для 

осуществления профессиональной деятельности. 

 

Задачи дисциплины:  

1. Усвоение обучающимися знаний в области общей, социальной, возрастной 

психологии и психологии личности. 

2. Изучение индивидуально-психологических особенностей личности человека и их 

проявление в деятельности и общении. 

3. Развитие у обучающихся необходимых навыков для успешной социализации и 

профессионализации в специальностях, относящихся к категории «профессии 

служения людям». 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина относится к вариативной части ОПОП, еѐ изучение осуществляется в 1 

семестре. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания, умения и навыки, формируемые 

на предыдущем уровне  образования. 

Знания, умения и навыки, полученные при изучении данной дисциплины необходимы 

для успешного освоения следующих дисциплин: 

1. Психология социальной работы (5 сем); 

2. Социальная педагогика (2 сем); 

3. Конфликтология в социальной работе  (5 сем). 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 
 

Коды  

и содержание 

компетенций 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть навыками  

Общекультурные компетенции 

ОК-7 

способность к 

самоорганизации и 

самообразованию 

1.Историю развития 

психологического знания 

и содержание 

современных 

теоретических 

концепций, основные 

научные школы, сведения 

о жизни выдающихся 

психологов. 

 

1.Использовать 

психологические 

знания для 

самопознания и 

познания других 

людей. 

2. Уметь планировать 

этапы выполнения 

основных учебных и 

профессиональных 

задач. 

1.Навыками 

изложения 

самостоятельной 

точки зрения, анализа 

и логического 

мышления, ведения 

дискуссий и диалога. 

2.Навыками деловой 

коммуникации в 

профессиональной 

сфере. 

 

ОПК-6 

способность к 

эффективному 

применению 

психолого-

педагогических 

знаний для 

1.Психологию 

человеческих 

взаимоотношений с 

целью  толерантного 

восприятия социальных и 

культурных различий с 

целью решения задач 

1.Толерантно 

воспринимать 

социальные и 

культурные различия. 

2.Использовать 

психологические 

1. Навыками 

межличностного 

восприятия с учетом 

социальных и 

культурных различий 

2.Навыками 

саморазвития и 
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решения задач 

общественного, 

национально-

государственного и 

личностного 

развития, проблем 

социального 

благополучия 

личности и 

общества 

общественного, 

национально-

государственного и 

личностного развития 

2. Психологические 

особенности 

формирования и развития 

личности, с целью 

решения проблем 

социального 

благополучия личности и 

общества 

 

знания для оценивания 

и анализа различных 

социальных 

тенденций, фактов и 

явлений. 

 

самосовершенствован

ия 

 

4.Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

С
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Наименование разделов дисциплины Контактная аудиторная 

работа обучающихся с 

преподавателем  в часах, в 

том числе 

Самостоятель-

ная работа, в 

том числе 

консультации 
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1 Раздел 1. Введение в психологию 2      20 

1 Раздел 2. Психология познавательных 

процессов 

 2     20 

1 Раздел 3. Психология личности  2     32 

1 Раздел 4. Психология человеческих 

взаимоотношений 

2 4     20 

1 Промежуточная аттестация зачет с 

оценкой 

      4 

 Итого по дисциплине:  4 8     96 

Часов  108 Зач. ед.  3 12  96 

 

5.Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий  

 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 
Код 

компете

нций 

Наименование разделов и 

тем дисциплины 

Краткое содержание разделов  и тем  

ОК-7 
Раздел 1. Введение в 

психологию 

Предмет и методы психологии. Место психологии в системе 

наук.  Роль и значение психологической подготовки врача 
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для его профессиональной деятельности. 

Развитие психологических знаний в рамках философии и 

естественных наук. Этапы развития психологии. Античная 

психология. Психологическая мысль Нового времени. 

Зарождение психологии как науки. 

ОК-7 
Раздел 2. Психология 

познавательных 

процессов 

Классификация ощущений.  Виды ощущений. Общие 

свойства ощущений. Пороги ощущений. Восприятие и его 

свойства.  Виды восприятия. Иллюзии восприятия. Явление 

апперцепции. Определение внимания. Свойства внимания. 

Функции и виды внимания. Расстройства внимания. 

Внимательность как свойство личности. 

Общее представление о памяти. Виды памяти и их 

особенности. Факторы забывания. Расстройства памяти. 

Формирование и развитие памяти. Развитие мышления в 

персоногенезе. Виды и формы мышления. Речь и ее 

функции. Речь как средство общения. 

ОПК-6 
Раздел 3. Психология 

личности 

Понятие личности. Основные психологические теории 

личности и их классификация. Формирование и развитие 

личности. Личность участников лечебно-диагностического 

процесса. 

Понятие структуры личности. Эмоционально-волевая сфера 

личности. Направленность личности. Понятие 

темперамента. Способности и характер человека. 

Необходимость и способы учета индивидуально-

типологических свойств личности в профессиональной 

деятельности врача. 

ОК-7 

ОПК-6 

Раздел 4. Психология 

человеческих 

взаимоотношений 

Типология социальных групп. Динамика групповых 

процессов. Внутригрупповые социально-психологические 

явления. Стили руководства группой. Межличностные 

отношения в коллективе. 

Динамика конфликта.  Стратегии поведения в конфликтной 

ситуации. Методы разрешения конфликтных ситуаций. 

Типы конфликтных личностей. 

 

 


