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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель дисциплины: формирование целостного представления об основных социально-

демографических процессах, происходящих в современном обществе, механизмах 

естественного движения населения, системе основных социально-демографических 

показателей.   

Задачами дисциплины «Социальная демография» являются: 

1. Дать целостное понимание основных демографических закономерностей развития 

современного общества. 

2. Обеспечить освоение навыков анализа системы демографических показателей. 

3. Сформировать систему когнитивных и личностных компетенций в области 

установления взаимозависимости глобальных проблем мирового сообщества и 

демографических проблем современной России.  

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Социальная демография» (Б1.В.ОД.12) относится к обязательным 

дисциплинам вариативной части, изучается в 4 семестре. Для освоения данной 

дисциплины необходимы знания, умения и навыки, сформированные при изучении 

следующих дисциплин:   

- «Основы социальной медицины» (2 сем.). 

- «История социальной работы» (2 сем.). 

- «Семьеведение» (2 сем.). 

Знания, полученные при изучении дисциплины «Социальная демография», являются 

базовыми для изучения таких дисциплин как: 

- «Технология социальной работы» (5 сем.). 

- «Управление проектами в социальной работе» (6 сем.). 

- «Социальная квалиметрия, оценка качества и стандартизация социальных услуг»  (8 

сем.). 

- «Технологии социального мониторинга»  (7 сем.).  

- «Основы комплексных подходов к оценке нуждаемости граждан» (9 сем.). 

- «Основы консультирования в социальной работе» (6 сем.). 

- «Теории и технологии социально-медицинской работы» (8 сем.). 

Изучение дисциплины «Социальная демография» дает  необходимые знания для 

проведения исследований количественных и качественных характеристик социальных 

процессов и явлений, проведения исследований в рамках подготовки курсовых работ, 

выполнения выпускной квалификационно работы. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программ 

Код 

и содержание 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть навыками 

Профессиональные компетенции 

ПК-13 

Способность 

выявлять, 

формулировать, 

разрешать проблемы в 

Основные способы 

выявлять, 

формулировать, 

разрешать проблемы в 

сфере социальной 

Использовать способы 

выявлять, 

формулировать, 

разрешать проблемы в 

сфере социальной 

Навыками 

использования 

способов выявлять, 

формулировать, 

разрешать проблемы в 
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сфере социальной 

работы на основе 

проведения 

прикладных 

исследований, в том 

числе опроса и 

мониторинга, 

использовать 

полученные 

результаты и данные 

статистической 

отчетности для 

повышения 

эффективности 

социальной работы. 

работы на основе 

проведения прикладных 

исследований, в том 

числе опроса и 

мониторинга, 

использовать 

полученные результаты 

и данные 

статистической 

отчетности для 

повышения 

эффективности 

социальной работы. 

работы на основе 

проведения 

прикладных 

исследований, в том 

числе опроса и 

мониторинга, 

использовать 

полученные 

результаты и данные 

статистической 

отчетности для 

повышения 

эффективности 

социальной работы. 

сфере социальной 

работы на основе 

проведения 

прикладных 

исследований, в том 

числе опроса и 

мониторинга, 

использовать 

полученные 

результаты и данные 

статистической 

отчетности для 

повышения 

эффективности 

социальной работы. 

ПК-1 

Способность к 

проведению оценки 

обстоятельств, 

которые ухудшают 

или могут ухудшить 

условия 

жизнедеятельности 

граждан, определению 

индивидуальных 

потребностей граждан 

с целью постановки 

социального диагноза 

и разработки 

индивидуальных 

программ 

предоставления 

социальных услуг и 

мероприятий по 

социальному 

сопровождению. 

Методы к проведению 

оценки обстоятельств, 

которые ухудшают или 

могут ухудшить условия 

жизнедеятельности 

граждан, определению 

индивидуальных 

потребностей граждан с 

целью постановки 

социального диагноза и 

разработки 

индивидуальных 

программ 

предоставления 

социальных услуг и 

мероприятий по 

социальному 

сопровождению. 

Применять методы к 

проведению оценки 

обстоятельств, 

которые ухудшают 

или могут ухудшить 

условия 

жизнедеятельности 

граждан, определению 

индивидуальных 

потребностей граждан 

с целью постановки 

социального диагноза 

и разработки 

индивидуальных 

программ 

предоставления 

социальных услуг и 

мероприятий по 

социальному 

сопровождению. 

Навыками применения 

методов к проведению 

оценки обстоятельств, 

которые ухудшают 

или могут ухудшить 

условия 

жизнедеятельности 

граждан, определению 

индивидуальных 

потребностей граждан 

с целью постановки 

социального диагноза 

и разработки 

индивидуальных 

программ 

предоставления 

социальных услуг и 

мероприятий по 

социальному 

сопровождению. 
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4. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся) 

С
ем

ес
тр

 

Наименование разделов дисциплины 

Контактная аудиторная 

работа обучающихся с 

преподавателем в часах, в 

том числе 

Самостоятельная 

работа, в том числе 

консультации 
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Раздел  1. Социальная демография 

общая концепция 
2 4 

    
 60 

Раздел  2. Анализ современной 

демографической ситуации 
2 6 

    
 61 

Промежуточная аттестация:  

экзамен 

       9 

 Итого по дисциплине:  4 10    130 

Часов 144 Зач. ед. 2  

 

5.  Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 
Код 

компетен-

ции 

Наименование разделов Краткое содержание разделов  и тем 

ПК-13 

ПК-1 

Раздел 1. Социальная 

демография общая 

концепция 

Понятие и сущность народонаселения. Предмет 

социальной демографии как науки. История 

становления социальной демографии. Структура 

социальной демографии и ее взаимосвязь с другими 

науками. 

Переписи населения. Текущий статистический 

учет населения. Различия между приписным и 

наличным населением, роль каждого вида населения в 

принятии управленческих решений. История и 

программы переписей населения. Выборочные 

обследования. Списки и регистры. Понятие об 

оптимальном народонаселении. 

Численность населения и его демографические 

признаки. Половозрастная структура населения. 

Реальные и условные поколения. Диаграмма Лексиса. 

Модели населения. 

Определение семьи и домохозяйства; их 

социальное значение.  Функции и жизненный цикл 

семьи. Эволюция семьи, современные формы 

семейно-брачных отношений. Понятие и показатели 
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брачности. Понятие и показатели разводимости и 

повторных браков. 

ПК-13 

ПК-1 

Раздел 2. Анализ 

современной 

демографической 

ситуации 

Рождаемость: определение, показатели; баланс 

естественной и регулируемой рождаемости в 

современном обществе. Репродуктивное поведение: 

определение, репродуктивные стратегии, основные 

тренды, фиксируемые в XXI в. Эволюция 

рождаемости: суть концепции, направления эволюции 

рождаемости при переходе от индустриального 

общества к информационному. Исторические типы 

рождаемости. Методы количественного анализа 

рождаемости. 

Смертность как социально-демографический 

феномен. Понятие эпидемиологического перехода. 

Типы смертности. Причины смертности, их 

классификация. Международная классификация 

болезней, травм и причин смертности. Источники 

информации о смертности населения. Методы анализа 

и показатели смертности. Младенческая смертность. 

Сверхсмертность и продолжительность жизни в 

современной России. Ритмы наркомании как 

проявление волн деструктивного поведения в 

социуме. 

Сущность и структура понятия здоровье. 

Источники информации для оценки здоровья. Методы 

измерения здоровья населения. Эволюция политики 

охраны и укрепления здоровья. 

Понятие воспроизводство населения и его 

показатели. Стабильное населения и режим 

воспроизводства населения. Потенциал 

демографического роста и экономичность режимов 

воспроизводства. 

Определение и классификация миграции. 

Миграционная политика в России. Вклад  миграции в 

поддержание численности населения России.  

Социально-демографические конфликты, 

провоцируемые активными миграционными 

процессами и технологии их коррекции. 

Определение демографической политики. 

Методы демографической политики. Стратегии 

демографической политики. Современные варианты 

демографической политики. Демографическая 

политика в области рождаемости и семьи. Политика в 

области снижения смертности и улучшения здоровья 

населения. Региональный опыт реализации 

демографической политики. 

 


