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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины - сформировать представления о современной социальной 

системе, социальном развитии общества, о социальном взаимодействии и социальных 

отношениях, о методах социологического исследования, о личной ориентации в 

современном обществе. 

Задачи освоения дисциплины:  

1.Усвоение  обучающимися необходимых теоретических знаний в области социологии и 

их применения в профессиональной деятельности (о роли общества в формировании 

личности, взаимоотношениях человека, этноса и общества, особенностях социологического 

подхода, основных методологических подходах и методах сбора, обработки и анализа 

социальной информации). 

2.Развитие у обучающихся навыков критического восприятия любых источников 

информации, умения логично формулировать, излагать и аргументированно отстаивать 

собственное видение проблем и способов их разрешения, развитие умения владеть приемами 

ведения научной дискуссии, полемики, диалога. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП: 

Дисциплина относится к базовой части Блока 1 ОПОП, еѐ изучение осуществляется в 

1семестре. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания, умения и навыки, формируемые 

на предшествующем уровне обучения. 

Знания, умения и навыки, полученные при изучении данной дисциплины необходимы 

для успешного освоения следующей дисциплины: 

1.Философия  – 4 семестр. 

2. Этические основы социальной работы – 3 семестр 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 
 
Коды  

и содержание 

компетенций 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть навыками  

Общекультурные компетенции 

ОК-1Способность 

использовать основы 

философских знаний 

для формирования 

мировоззренческой 

позиции 

Основные 

социологические 

направления, методы и 

приѐмы 

социологического 

анализа 

мировоззренческих 

проблем 

Применять 

методологию 

социологического 

познания в решении 

медико-биологических 

проблем. 

Владеть навыками 

изложения 

самостоятельной точки 

зрения, анализа и 

логического мышления, 

публичной речи, ведения 

дискуссии. 

ОК- 6 Способность 

работать в команде, 

толерантно 

воспринимать 

социальные, 

этнические, 

конфессиональные и 

культурные различия 

1.Основные направления, 

проблемы, теории и 

методы социологии. 

2.Особенности 

взаимосвязи общества и 

личности. 

1.Использовать 

положения и 

категории социологии 

для оценивания и 

анализа различных 

социальных 

тенденций, фактов и 

явлений.  

2. Правильно 

выстроить рабочие и 

межличностные 

отношения с членами 

коллектива. 

1.Навыками восприятия и 

анализа текстов, имеющих 

социологическое 

содержание. 

2. Навыками публичной 

речи и письменного 

аргументированного 

изложения собственной 

точки зрения в ходе 

обсуждения социальных 

проблем 
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4. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Наименование разделов дисциплины Контактная аудиторная работа 

обучающихся с преподавателем (в 

ак часах),  в том числе 

Самостоятельная 

работа, в том числе 

консультации и 

контроль 

самостоятельной 

работы (в ак часах) 
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1 Раздел 1. Социология как наука 2 2     20 

1 Раздел 2. Общество и личность  2     25 

1 Раздел 3. Социальная структура 2      30 

1 Раздел 4. Социокультурная динамика  4     12 

1 Промежуточная аттестация: экзамен       9 

 Итого по дисциплине:  4 8     96 

Часов 108 Зач.ед. 3 12 96 

 

5. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий  

 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 
Код 

компетенц

ии(й) 

Наименование 

разделов  

дисциплины 

Краткое содержание разделов  и тем  

ОК-1 

ОК - 6 

Раздел 1. 

Социология как 

наука 

Объект социологии. Предмет социологии. Понятие социального. 

Уровни социального знания. Метод социологии. Взаимосвязь 

социологии с другими науками. Социологическое исследование. 

Сущность и виды. Программа конкретно-социологического 

исследования. Выборка.  Методы социологических исследований 

(наблюдение, эксперимент, анализ документов, интервью, 

анкетирование). Анализ эмпирических данных. 

Возникновение и развитие социологии. 

Социология в России. 

ОК-1 

ОК - 6 
Раздел 2.Общество 

и личность 

Общество как социальная система. Основные структурные элементы 

общества (социальные институты, социальные общности, группы и 

организации). 

Личность как  субъект и объект социальных отношений. 

Жизненный путь индивида. 

Отклоняющееся поведение и социальный контроль. 

ОК-1 

ОК - 6 

Раздел 

3.Социальная 

структура 

Социально-классовая структура общества. Социальная стратификация. 

Социальная мобильность. 

Социально-этническая структура общества. 

Социально-демографическая структура общества. 

Семейно- брачная структура общества. 
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Система здравоохранения и социологические проблемы медицины. 

ОК-1 

ОК - 6 

Раздел 4. Социоку-

льтурная 

динамика 

Социальные изменения и социальные движения. 

Культура как ценностно-нормативная система общества. 

Конфликт как созидательный и дестабилизирующий фактор 

социальной системы. 

Социальная экология и система «общество и природа». 

Общественное мнение как институт гражданского общества. 

 


