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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Цель изучения дисциплины: сформировать у студентов целостное представление об особен-

ностях организации социальной реабилитации больных, страдающих психиатрическими расстрой-

ствами и наркотической зависимостью.  

Задачи дисциплины: 

1. Сформировать у студентов научные представления об особенностях протекания 

психических заболеваний.  

2. Познакомить с основными технологиями социальной реабилитации в психиатрии и 

наркологии. 

3. Рассмотреть теоретические и практические особенности организации социальной работы с 

различными категориями людей, страдающих психическими заболеваниями. 

4. Содействовать формированию готовности к реализации медико-соцальной работы в 

психиатрии  наркологии. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Технологии социальной работы в психиатрии и наркологии» (Б1.В.ДВ.10.2.) 

относится к дисциплинам по выбору вариативной части ОПОП, ее изучение осуществляется в 9 

семестре.  

Для освоения данной дисциплины необходимы знания, умения и навыки, формируемые сле-

дующими дисциплинами: 

1. Теория социальной работы (3 сем. 4 сем.) 

2. Технология социальной работы (5 сем. 6 сем.) 

3. Социальная работа с членами семей лиц, страдающих хроническими и неизлечимыми за-

болеваниями (6 сем.) 

4. Семьеведение (2 сем.) 

5. Медико-социальная экспертиза (4 сем.) 

Знания, умения и навыки, полученные при изучении данной дисциплины необходимы для 

успешного освоения следующих дисциплин: 

1. Организация профилактической работы с населением (10 сем.) 

2. Пенсионное обеспечение (10 сем.) 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с пла-

нируемыми результатами освоения образовательной программ 

Код  

и содержание ком-

петенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть навыками  

Профессиональные компетенции 

ПК-2 

Быть способным обеспечивать 

высокий уровень социальной 

культуры технологий социаль-

ной защиты слабых слоев насе-

ления, медико-социальной 

поддержки, благополучия 

Технологии социальной 

защиты слабых слоев 

населения, медико-

социальной поддержки, 

благополучия граждан. 

 

Обеспечивать высокий 

уровень социальной 

культуры технологий 

социальной защиты 

слабых слоев населе-

ния 

Способность обеспе-

чивать высокий уро-

вень социальной куль-

туры с различными 

слоями населения, ме-

дико-социальной под-

держки и благополу-
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граждан. 

 

чия граждан. 

ПК-7  

Способность к реализации 

межведомственного взаимо-

действия и координации дея-

тельности специалистов, орга-

низаций социального обслужи-

вания, общественных органи-

заций и/или индивидуальных 

предпринимателей, осуществ-

ляющих социальное обслужи-

вание и иные меры социальной 

защиты населения 

  

Координацию деятельно-

сти специалистов, орга-

низаций социального об-

служивания, обществен-

ных организаций, осу-

ществляющих социальное 

обслуживание и иные ме-

ры социальной защиты 

населения 

 

Анализировать межве-

домственное взаимо-

действие и координа-

цию деятельности 

специалистов, органи-

заций социального об-

служивания и иные 

меры социальной за-

щиты населения 

Навыком анализа дея-

тельности специали-

стов, организаций со-

циального обслужива-

ния. 

 

 

2. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических ча-

сов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

С
ем

ес
тр

 

Наименование разделов дисци-

плины 

Контактная аудиторная 

работа обучающихся с 

преподавателем в часах, в 

том числе 

Самостоятельная работа, в том 

числе консультации 
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9 Раздел 1. Технологии социальной 

работы в психиатрии 

4 8      56 

9 Раздел. 2 Технологии социальной 

работы в наркологии 

2 2      20 

9 Контрольная работа        12 

9 Промежуточная аттестация: зачет        4 

 Итого по дисциплине:  6 10      92 

Часов 108 Зач. ед. 3   

 

5.  Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с ука-

занием отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий  

 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 
Код компе-

тенции 

Наименование разделов  Краткое содержание разделов  и тем  

ПК-2 

ПК-7 

Раздел 1. Технологии со-

циальной работы в пси-

хиатрии 

Шизофрения: особенности, проявление, основные техноло-

гии лечения.  Психоз: причины, симптомы, формы проявления. 

Галлюцинации: симптомы, формы проявления. Бредовые со-

стояния. Расстройства мышления. Неадекватность эмоцио-
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нальный состояний. Аффективные расстройства психики. Де-

прессия и особенности ее проявления. 

Особенности субъективного опыта лиц, страдающих 

психическими заболеваниями. Особенности эмоционального 

состояния больных. Познавательные процессы при 

психических заболеваниях. Вторичные симптомы психической 

болезни. Стресс и особенности его влияния на поведение  

человека. Мифы и стереотипы в отношении лиц, страдающих 

психическими заболеваниями.  

Основные задачи программ социальной реабилитации. 

Терапия беседой в реабилитации больных с психическими 

расстройствами. Группы самопомощи. Использование 

электросудорожной терапии в лечении больных с 

психическими расстройствами. Основные подходы к оценке 

эффективности лечения. Проблемы выбора врача, 

психотерапевта и реабилитационной программы. 

Особенности общения с психически больными людьми. 

Определение реальных целей и ожиданий для больного и род-

ственника. Тактики поведения с психически  больными людь-

ми. Разработка и установления ограничений для человека с 

психическими заболеваниями. Рекомендации для членов семьи 

по взаимоотношению с душевнобольным человеком.  

Способы реагирования на бред и галлюцинации. Эффективные 

способы реагирования на поведение больного со  спутанным 

мышлением. Технологии реагирования на гнев психически 

больного человека. Способы уменьшения рецидивов. Техноло-

гии регулирования агрессивного поведения больных, страда-

ющих психическими расстройствами.  Технологии помощи в 

стрессовой ситуации 

Основные подходы к изучению суицидального поведения. 

Виды суицидального поведения. Особенности суицидального 

поведения у детей и молодежи. Суицидальное поведение у по-

жилых. Организация структура помощи людям, склонным к 

суицидальному поведению Принципы организации и особен-

ности работы телефона доверия. Групповая работа с лицами, 

склонными к суицидальному поведению. Семейная кризисная 

терапия.  

ПК-2 

ПК-7 

Раздел 2. Технологии со-

циальной работы в 

наркологии 

Исторические особенности лечения и реабилитации лиц, 

страдающих наркотической и алкогольной зависимостью. Си-

стема лечения и реабилитации лиц, страдающих наркотиче-

ской и алкогольной зависимостью. 12-шаговые программы ре-

абилитации и их особенности. Программы реабилитации тера-

певтического сообщества. Конфессиональные программы реа-

билитации. Особенности социальной реабилитации в негосу-

дарственных реабилитационных центрах.    

Основные направления социально-психологической работы 

с лицами, страдающими наркотической или алкогольной зави-

симостью. Тренинги формирования коммуникативных навы-

ков. Программы формирования конструктивных форм поведе-

ния. Программы личностного роста.   Трудотерапия как эле-

мент программы социальной реабилитации. Группы самопо-

мощи в социальной реабилитации наркозависимых. 

 


