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ПОЛОЖЕНИЕ  
о режиме занятий обучающихся Ессентукского филиала федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования  

«Ставропольский государственный медицинский университет»  

Министерства здравоохранения Российской Федерации  
 

I. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся Ессентукского филиала 

федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

образования «Ставропольский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации (далее соответственно - Положение, Филиал, 

университет соответственно) регламентирует деятельность обучающихся при освоении 

образовательных программ среднего профессионального образования (далее - ОП СПО). 

 1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

федеральными государственными образовательными стандартами среднего 

профессионального образования (далее - ФГОС СПО);  

Уставом университета; 

Положением о Ессентукском филиале; 

локальными нормативными актами университета и Филиала. 

1.3. Организация образовательного процесса в Филиале осуществляется в 

соответствии с учебными планами, графиками учебного процесса, расписанием учебных 

занятий.  

1.4. Сроки обучения по ОП СПО устанавливаются в соответствии с нормативными 

сроками их освоения, определяемыми ФГОС СПО по специальностям.  

 

II. Режим занятий обучающихся 
2.1. Режим занятий определяет занятость обучающихся в период освоения ОП СПО.  

2.2. Учебный год в Филиале для обучающихся по очной и очно-заочной формам 

обучения начинается 1 сентября. Если этот день приходится на выходной день, учебный год 

начинается в следующий за выходным днем рабочий день.  

Начало учебного года по очно-заочной форме обучения может переноситься не более 

чем на один месяц.  



2.3. Продолжительность учебного года определяется календарным графиком учебного 

процесса и учебным планом по специальностям 31.02.01 Лечебное дело, 34.02.01 

Сестринское дело.  

2.4. При формировании календарного учебного графика учебный год делится на 2 

части - семестры, в которые в обязательном порядке включаются каникулы по завершению 

осеннего/весеннего семестров.  

2.5. Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся очной и очно-

заочной формам обучения, составляет 8 -11 недель в год, в том числе в зимний период - 2 

недели.  

2.6. Филиал осуществляет свою деятельность в соответствии с Уставом университета 

и Положением о Ессентукском филиале университета. 

2.7. Образовательная деятельность в воскресенье и праздничные дни Филиалом не 

осуществляется. 

В праздничные дни учебная нагрузка не планируется, а распределяется равномерно на 

другие периоды, определенные календарным учебным графиком. 

2.8. Занятия обучающихся по очной форме обучения начинаются с 8.00 и 

завершаются не позднее 18.40 часов.  

Занятия обучающихся по очно-заочной форме обучения начинаются с 15.20 и 

завершаются не позднее 18.40 часов.  

Расписание звонков приведено в Приложении 1. 

2.9. Объем учебной нагрузки обучающегося по ОП СПО устанавливается в 

академических часах в соответствии с ФГОС СПО и (или) другой нормативной 

документацией, регулирующей сферу образовательной деятельности.   

Для всех видов учебных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут.  

Занятия проводятся в форме пары: двух объединенных академических часов. 

Перерывы между парами составляют 10 минут. Большая перемена (перерыв для приема 

пищи) - 30 минут после второй пары. 

Продолжительность практических занятий составляет 2,4,6 академических часов 

(1,2,3 пары). 

2.10. Объем обязательной учебной нагрузки обучающихся не превышает 36 

академических часов в неделю. 

2.11. Ежедневное количество, последовательность учебных занятий определяются 

расписанием, утверждаемым директором Филиала. Расписание учебных занятий 

составляется в соответствии с учебными планами по специальностям.  

2.12. О начале и окончании каждого урока преподаватели и обучающиеся 

оповещаются звуковым сигналом (звонком).  

2.13. Обучающиеся в Филиале делятся на учебные группы. Состав учебных групп 

утверждается приказом директора Филиала.  

2.14. Количество учебных групп определяется исходя из общего контингента 

обучающихся.  

2.15. Численность обучающихся в учебной группе определяется Филиалом с учетом 

требований санитарных правил и норм к площадям помещений, используемых при 

осуществлении образовательной деятельности.  

2.16. Учебные занятия и практика могут проводиться с группами обучающихся 

различной численности и отдельными обучающимися, а также с разделением группы на 

подгруппы.  

2.17. Филиал вправе объединять группы обучающихся при проведении теоретических 

учебных занятий (в виде комбинированных уроков).  

2.18. Посещение всех видов учебных занятий обязательно для всех обучающихся и 

фиксируется в «Журнале успеваемости и посещаемости» и «Журнале успеваемости и 

посещаемости практических занятий».  



2.19. Освоение отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля), практики образовательной программы, сопровождается текущим 

контролем успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся. Освоение ОП СПО - 

проведение государственной итоговой аттестации (далее - ГИА). 

2.20. Формы периодичность, порядок проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации и ГИА обучающихся определяются отдельным локальным 

нормативным актом.  

2.21. При составлении расписания промежуточной аттестации в один день 

планируется проведение не более одного экзамена. Проведение консультаций 

осуществляется перед проведением промежуточной аттестации, в день освобожденный от 

учебных занятий. Количество часов на консультации определяется согласно требованиям 

ФГОС СПО по специальностям.  

2.22. В процессе освоения образовательных программ обучающиеся проходят 

учебную и производственную практику. Порядок организации и проведения учебной и 

производственной практик определяется отдельным локальным нормативным актом.  

2.23. Обучающемуся при освоении ОП СПО предоставляется возможность 

самостоятельного выбора видов участия в реализации рабочей программы воспитания по 

специальности с учетом его учебной нагрузки. 

Для достижения личностных результатов при освоении ОП СПО в части реализации 

общих компетенций обучающиеся могут участвовать в работе органов студенческого 

самоуправления, общественных организаций, спортивных, творческих клубах и иных видах 

внеучебной деятельности.  

__________________________________________ 

 



Приложение 1 

 

Расписание занятий 

 

Очная форма обучения 

№ пары Время начала пары Время окончания пары 

1 пара 8.00 – 8.45 

 

8.50 – 9.35 

 

2 пара 9.45 – 10.30 

 

10.35 – 11.20 

 

3 пара 11.50 – 12.35 

 

12.40 – 13.25 

 

4 пара 13.35 – 14.20 

 

14.25 – 15.10 

 

5 пара 15.20 – 16.05 

 

16.15 – 17.00 

 

6 пара 17.05 – 17.50 

 

17.55 – 18.40 

 

 

Очно-заочная форма обучения 

№ пары Время начала пары Время окончания пары 

1 пара 15.20 – 16.05 

 

16.15 – 17.00 

 

2 пара 17.05 – 17.50 

 

17.55 – 18.40 
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